
 

 

    Roma, 22 novembre 2017 

Prot.: 36/PG/ca 
 

 

 

 

 

          

      CONVENZIONE  
 
 

         
 

 
 Con piacere Vi informiamo che la F.A.B.I., per il tramite del Dipartimento 
Servizi e Tempo Libero, ha stipulato una convenzione con  i centri Urban 

Fitness situati in tutta Italia. 
 Urban Fitness è il metodo rivoluzionario che si basa su una tipologia di 

stimolazione muscolare estremamente innovativa che prevede 20 sedute 
di soli 20 minuti con l’ausilio di personal trainer dedicato. 
 È un metodo ideale per tutti coloro che non vogliono spendere molto 
tempo in palestra e che desiderano svolgere esercizio fisico con la 
supervisione di professionisti altamente qualificati (personal trainer laureati in 
Scienze Motorie) che assicurano il risultato ottimale dell’esercizio. 
Urban Fitness utilizza, in abbinamento all’esercizio isometrico la Tecnologia 
EMS – stimolazione elettrica del muscolo che riscuote grande successo a livello 
internazionale perché garantisce eccellenti risultati senza alcun effetto 
collaterale. 
 
 

In allegato trovate gli sconti dettagliati per gli 

associati FABI. 
 

Inoltre Urban Fitness riserva uno sconto del 10% sui prezzi di listino 

ai familiari degli associati della FABI. 
  

Cliccando sul seguente link www.urbanfitness.it/i-nostri-centri/ troverete 
l’elenco completo dei centri Urban Fitness situati in Italia.  

  
 
 

 
 

 

 
 

Cordiali saluti.                                                                                 

                                                                                       Il Dipartimento Servizi  

                                                                                                   e Tempo Libero             



Presentando la Card FABI, nel caso di pagamento unico anticipato, verranno applicati i seguenti sconti: 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
ABBONAMENTO/  

CARNET 

 
QUOTA 

ORDINARIA  
(a ingresso)  

 

 
SCONTO 
……….. 

(a ingresso)  
 

 
QUOTA 

CONVENZIONE 
(a ingresso)  

 
SCONTO 

SUL TOTALE  
 

 
PAGABILE IN  

 

 
Abbonamento Gold 

24 ingressi 
(Giorno e ora fissi) 

 

 
 

€ 45,00 

 
 

16% 

 
 

€ 38,00 

 
Totale da listino: € 1080 
Totale in convenz: € 912 
Risparmio:  
€ 168 

 
 

Unica 
soluzione 

 
 

Abbonamento 
Platinum 

48 ingressi 
(Giorno e ora fissi) 

 

 
 

€ 35,00 

 
 

16% 

 
 

€ 29,00 

 
 
Totale da listino: € 1680 
Totale in convenz: € 1392 
Risparmio:  
€ 288 
 

 
 

Unica 
soluzione 

 
Carnet 24 ingressi 
(Appuntamento da 

fissare volta per 
volta) 

 

 
 

€ 39,00 

 
 

16% 

 
 

€ 33,00 

 
Totale da listino: € 936 
Totale in convenz: € 792 
Risparmio:  
€ 144 
  

 
 

Unica 
soluzione 

 
Carnet 48 ingressi 
(Appuntamento da 

fissare volta per 
volta) 

 

 
 

€ 33,00 

 
 

16% 

 
 

€ 28,00 

 
Totale da listino: € 1584 
Totale in convenz: € 1344 
Risparmio:  
€ 240 
 

 
 

Unica 
soluzione 



Presentando la Card FABI, nel caso di pagamento dilazionato tramite PagoDIL di Cofidis, verranno 

applicati i seguenti sconti: 
 
 

 
ABBONAMENTO/  

CARNET 
 

 
DURATA  
CARNET 

ABBONAMENTO  

 
QUOTA 

CONVENZIONE 
(a seduta)  

 
SCONTO 

APPLICATO  
(a seduta)  

 

 
MODALITA  

DI 
PAGAMENTO  

 
PAGABILE IN  

RATE 

 
Abbonamento 

Gold 
24 ingressi 

(Giorno e ora 
fissi) 

 

6 MESI € 40,00 10% 4 quote mensili da 
€ 240 ciascuna. 

1°-dopo 30 giorni 
 
2°-dopo 60 giorni 
 
3°-dopo 90 giorni 
 
4°- dopo 120 giorni 

 
Abbonamento 

Platinum 
48 ingressi 

(Giorno e ora 
fissi) 

 

 
 
 

12 MESI 

 
 
 

€ 31,00 

 
 
 

10% 

 
 
 

6 quote mensili da  
€ 248 ciascuna. 

 
1°-dopo 30 giorni 
 

2°-dopo 60 giorni 
 

3°-dopo 90 giorni 
 

4°-dopo 120 giorni 
 

5°- dopo 150 giorni 
 

6°- dopo 180 giorni 
 

 
Carnet 24 ingressi 

(Appuntamento 
da 

fissare volta per 
volta) 

 

 
 
   
  6 MESI 

 
 
 

€ 35,00 

 
 
 

10% 

 
 
 

4 quote mensili da  
€ 210 ciascuna. 

 
1°-dopo 30 giorni 
 

2°-dopo 60 giorni 
 

3°-dopo 90 giorni 
 

4°- dopo 120 giorni 
 

 
Carnet 48 ingressi 

(Appuntamento 
da 

fissare volta per 
volta) 

 

 
 
 

12 MESI 

 
 
 

€ 29,00 

 
 
 

10% 

 
 

 
6 quote mensili da  

€ 232 ciascuna. 

 

1°-dopo 30 giorni 
 

2°-dopo 60 giorni 
 

3°-dopo 90 giorni 
 

4°-dopo 120 giorni 
 

5°- dopo 150 giorni 
 

6°- dopo 180 giorni 
 



 
 
 
 
 

 
QUOTA 

ATTIVAZIONE  
 

 
QUOTA 

ORDINARIA  

 
SCONTO 

 
QUOTA 

CONVENZIONATA  
 

 
Quota associativa 

 

 
€ 49,00 

 
20% 

 
€ 39,00 

 
Tuta tecnica 

 

 
€ 49,00 

 
20% 

 
€ 39,00 
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